Ski Alpin Saison
2018/19 Renngruppe

Konditionstraining
Samstag
9:30 bis 11:00 Uhr

Skitraining:

13.00 Uhr-16.00 Uhr
Treffpunkt Talstation
Kassa Bergbahnen
Malbun

Wettkdmpfe

Transport

Kontakt

Abmeldung

Sonstiges

Liftkarten

Skischranke

Foto/Video

Haftung

Special Olympics Liechtenstein
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Robinsonspielplatz Triesen

September 1./15/22./29.

Oktober: 6. Tageswanderung/ 13./20. /27. Nafels Klettern
November: 3.11/10./17./24.11

Dezember: 5./22./29.

Januar: 5./12. Tageskurs /19. /26 .
Februar: 2./9. Tageskurs/16./23.
Marz: 2. &9 Fasnacht, kein Training
Marz: 16./23./30

Saisonabschluss: 6. April

Daten folgen

Privat oder mit dem 6ffentlichen Skibus. Die Teilnehmer werden beim Bus
abgeholt und nach dem Training wieder zum Bus begleitet.

Ski Busse fahren vom 8. Dezember17 bis 19.Méarz 18

Brigitte Marxer +423/7939976, brigitte.marxer@specialolympics.li

Teile bis spatestens Freitagmittag mit, wenn du nicht ins Training kommst.

Taschengeld mitnehmen.
Mittagessen beim Tageskurs bezahlt jeder selbst.

Wir erhalten bei der Vorverkaufsstelle im Liechtenstein Center Vaduz oder
in Malbun bei der Kasse Talstation Tali, ermassigte Liftkarten. (Vermerk.
Special Olympics)

Wir haben eine beschrankte Zahl Skischrénke reserviert. Wer einen
mochte meldet sich bei Brigitte (Kosten CHF 58)

Die Teilnehmer gestatten Special Olympics Fotos und Videos
aufzunehmen und diese fir Medienzwecke zu verwenden.

e Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.
e Die Skibindungen mussen vor dem Saisonstart kontrolliert werden.
e Helmpflicht!
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