
 
 
Ski Alpin  2025/26 
Samstag & Zusatztraining 

Special Olympics Liechtenstein 

Zollstrasse 23, FL – 9494 Schaan  Tel +423 793 99 75 

www.specialolympics.li  Email info@specialolympics.li 
Created by the Joseph P. Kennedy Jr. Foundation for the benefit of persons with intellectual disabilities   

Informationsabend                 Dienstag, 28.10.25 

       18:30 Uhr bis 20:00 Uhr  

   In der Geschäftsstelle Schaan, Zollstrasse 23 

 

Es werden wichtige Informationen für die Saison abgegeben. Eingeladen sind alle 

Skifahrer*innen der Jugend- und Erwachsenengruppe mit Begleitperson. Bei den 

Kindergruppen können die Eltern auch allein kommen, wie es ihnen lieber ist. 

Konditionstraining 

 

Leitung  

Norina Deflorin 

Samstags 

9:30 - 11:00 Uhr, Turnhalle Realschule Eschen / Für alle ab 14 Jahren 

August:  30. 

September:  06. / 13.*/ 20. / 27. 

Oktober: 4. / 11. / 25. 

November: 8. /15. / 22. / 29. 

*Alpräumung 

Skitraining 

Treffpunkt: 

Kassa Täli 

Bergbahnen Malbun 

Samstags, 13:15 Uhr – 16:00 Uhr 

Die Trainings finden jeweils am Samstag für alle Skifahrer*innen statt.  

Zusatztrainings können Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene besuchen, die 

sich auf Wettkampfteilnahmen vorbereiten möchten. Die Zusatztrainings sind 

jeweils am Samstagvormittag samt Mittagessen. 

Daten 

(Zusatztraining sind 

rot und fett 

markiert) 

Dezember: 20. / 27. 

Januar: 03. / 10. /17.(verkleidet wer möchte) /24. / 31.  

Februar: 07. / 14. Kein Training / 21. / 28.  

März: 07. / 14. / 21. / 28. 

Liftkarten Special Olympics Teilnehmer*innen erhalten ermässigte Saisonkarten in 

Vorverkauf. Wer in den Gemeinden Triesen oder Triesenberg wohnt, kann auf 

dem Gemeindesekretariat zusätzlich Gutscheine für ermässigte Karten holen. 

Infos zum Vorverkauf folgen. 

Transport Privat oder mit dem öffentlichen Skibus. Die Teilnehmer*innen werden beim Bus 

abgeholt und nach dem Training wieder zum Bus begleitet. Für 

Saisonkarteninhaber*innen ist die Benützung der LIEmobil Linie 21 (Vaduz - 

Malbun, Malbun - Vaduz) und der Skibus kostenlos. 

Events 2026 

24. - 25.Januar: Hoch Ybrig 

21. März: Melchsee – Frutt  

13. - 15. März: Dicovery - Day Arosa 

28. März: Saisonabschluss 

 

August/September ein Familienwandertag bzw. Familienwanderwochenende 

Abmeldung Teile bis spätestens Freitagmittag im WhatsApp-Chat mit, wenn du nicht ins 

Training kommen kannst. 

Skischränke Wir haben eine beschränkte Anzahl von Skischränken reserviert. Wer einen 

möchte, meldet sich bei info@specialolympics.li (Kosten: CHF 70.-). 
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Das Ski-Team und ich freuen uns auf eine tolle Saison mit 

euch und viel Schnee        

 

Sonstiges Bring für die Pause einen kleinen Snack und die gefüllte Thermoflasche in einem 

Rucksack zum Training mit. Selbstverständlich darf auch ein Taschengeld 

mitgenommen werden. 

Foto/Video Die Teilnehmer*innen gestatten Special Olympics Fotos und Videos 

aufzunehmen und diese für Medienzwecke zu verwenden 

Haftung Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen 

• Die Skibindungen müssen vor dem Saisonstart kontrolliert werden. 

• Helmpflicht! 

Kontakt Rahel Pidroni  

E-Mail:  rahel.pidroni@specialolympics.li 


